
【トラック競技】
順序 競技開始 種　　　　　別 種　目 ステージ 参加人数 組　数 詳細 招集開始

1 9:00 小学生男子(4年以上） 1000m 決勝 25 ２組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1組 8:30
2 9:10 小学生男子(3年以下） 1000m 決勝 11 　1組 1組 8:40

1組～4組 8:45
5組～9組 9:00

4 9:40 小学生女子(3年以下） 100m 決勝 26 4組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1組～4組 9:10
1組～4組 9:25
5組～8組 9:40

6 10:20 小学生男子(3年以下） 100m 決勝 32 4組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 1組～4組 9:50
7 10:35 一般・高校男子 100m 予選 33 　5組  (0+8) 1組～5組 10:05
8 10:55 一般・高校女子 100m 予選 15 　2組  (0+8) 1組～2組 10:25

1組～4組 10:35
5組～8組 10:50
9組～13組 11:05
1組～4組 11:20
5組～8組 11:35
9組～12組 11:50
13組～18組 12:05

11 13:10 ４０才代、５０才以上男子 1500m 決勝 2+1 　1組 12:40
12 13:20 一般・高校男子 1500m 決勝 20 　1組 12:50
13 13:30 中学生男子 1500m 決勝 51 4組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:00
14 14:05 小学生女子(4年以上） 100m 決勝 8 　1組 13:35
15 14:10 小学生男子(4年以上） 100m 決勝 8 　1組 13:40
16 14:15 ３０才代、４０才代、５０才以上男子 100m 決勝 2+1+2 　1組 13:45
17 14:20 一般・高校男子 100m 決勝 8 　1組 13:50
18 14:25 一般・高校女子 100m 決勝 8 　1組 13:55
19 14:30 中学生女子 100m 決勝 8 　1組 14:00
20 14:35 中学生男子 100m 決勝 8 　1組 14:05
21 14:45 小学生女子(4年以上） 800m 決勝 19 　1組 14:15
22 14:50 小学生女子(3年以下） 800m 決勝 6 　1組 14:20
23 14:55 中学生女子 800m 決勝 35 ３組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:25
24 15:10 一般・高校女子 800m 決勝 7 　1組 14:40
25 15:20 小学生男子 4×100mR 決勝 14 2組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:50
26 15:30 小学生女子 4×100mR 決勝 14 2組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:00
27 15:40 中学生女子 4×100mR 決勝 23 3組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:10
28 15:55 中学生男子 4×100mR 決勝 22 3組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:25
29 16:10 一般・高校女子 4×100mR 決勝 4 　1組 15:40
30 16:15 一般・高校男子 4×100mR 決勝 7 　1組 15:45
31 16:20 一般・高校男子 4×800mR 決勝 5 　1組 15:50

順序 競技開始 種　　　　　別 種　目 ステージ 参加人数 組　数 詳細 招集開始

1  9:00 中学生男子 走幅跳 決勝 60  8:30
2 11:00 小学生男子 走幅跳 決勝 7+21 10:30
3 11:00 小学生女子 走幅跳 決勝 6+26 10:30
4 13:00 一般・高校、中学生女子 走幅跳 決勝 5+47 12:30
5 15:00 一般・高校、３０才代、４０才代男子 走幅跳 決勝 6+1+1 14:30

1  9:30 中学生男子（5.000㎏） 砲丸投 決勝 26  9:00
3 11:00 一般・高校女子（4.000㎏） 砲丸投 決勝 7 10:30
4 13:00 高校男子（6.000㎏） 砲丸投 決勝 3 12:30
4 13:00 40才代男子（6.000㎏） 砲丸投 決勝 1 12:30
5 13:00 50才代以上男子（5.000㎏） 砲丸投 決勝 1 12:30
6 14:00 中学生女子（2.721㎏） 砲丸投 決勝 27 13:30

第４３回 峡中陸上競技選手権大会　

　　　　　　競　　技　　時　　間 　　　　　　　(訂正版　2026-07-05）

30分前　招集開始　（収集所）

3 9:15 小学生女子(4年以上） 100m 予選 71 　9組  (0+8)

　8組  (0+8)

9 11:05 中学生女子 100m 予選 103 13組  (0+8)

5 9:55 小学生男子(4年以上） 100m 予選 70

18組  (0+8)

* リレーのオーダー用紙は、競技開始 90分前には必ず競技者に提出をお願いします。　

【フィールド競技】 30分前　招集開始　（現地） 

10 11:50 中学生男子 100m 予選 139


